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PROGRAMMPUNKTE
HERVIS NORDIC DAYS LACKENHOF

P FREITAG 17.1.2020:
- Anreise

- Wachsworkshop

P SAMSTAG 18.1.2020:
- Vormittag ca. 1,5h Langlauftraining
- Mittagessen (nicht im Preis enthalten)
- Nachmittag ca. 1,5h Langlauftraining

- Abendliche Schneeschuhwanderung mit Hiittenabend

p SONNTAG 19.1.2020:
- Vormittag ca. 1,5h Langlauftraining
- Mittagessen (nicht im Preis enthalten)

- Nachmittag ca. 1,5h Langlauftraining

C/’jdemolsky- Xlllbstaler A
SPORTSERVICE.at pen e



