
PROGRAMMPUNKTE 
HERVIS NORDIC DAYS LACKENHOF

FREITAG 17.1.2020:
	 - Anreise

	 - Wachsworkshop

SAMSTAG 18.1.2020:          
	 - Vormittag ca. 1,5h Langlauftraining 

	 - Mittagessen (nicht im Preis enthalten)

	 - Nachmittag ca. 1,5h Langlauftraining

	 - Abendliche Schneeschuhwanderung mit Hüttenabend

SONNTAG 19.1.2020:
	 - Vormittag ca. 1,5h Langlauftraining 

	 - Mittagessen (nicht im Preis enthalten)

	 - Nachmittag ca. 1,5h Langlauftraining

www.demolsky-sportservice.at


